Ha valaki énutanam akar jonni...

Mk.8:34-36 ,,A sokasdgot pedig az 6 tanitvdnyaival egylitt magdhoz szdlitvan, monda nékik: Ha
valaki én utanam akar j6ni, tagadja meg magdt, és vegye fel az 6 keresztjét, és kévessen engem. Mert
valaki meg akarja tartani az 6 életét, elveszti azt; valaki pedig elveszti az 6 életét én érettem és az
evangyéliomért, az megtaldlja azt. Mert mit haszndl az embernek, ha az egész vildgot megnyeri,
lelkében pedig kart vall?,,

Amikor azt latjuk a kereszténységben, hogy az Ur Jézus kdvetésében annyiféle gyakorlatot kévetnek a
testvérek, akkor kiilondsen fontos, tisztan latni ahhoz, hogy el lehessen donteni, mi a kbvetésének a
helyes médja, mi az, ami tdmpontokat ad a kdvetésének gyakorlasaban. Sokszor a gytlilekezetekben
kialakult gyakorlat szerint tanacsoljak egymast a hivGk abban, hogyan kell helyesen eljarni Jézus utan.
Vannak széls6séges példak is, amik értelmetlenek és riasztdak az igét ért6k, de még a vildg szamara
is, mégis tomegek gyakoroljak az 6nkorbacsolast, a keresztre feszités imitdlasat és kiilonb6z6 6nkinzd
gyakorlatok végzését. Teszik ezt attdl fliggden, hogy melyik foldrészen, melyik gylilekezetbe jarnak.
Mindenhol vannak jo és rossz példak. Itt Eurépaban csak kissé térnek el a hivék Jézus kovetésében,
de eltérnek annyira egymastdl, hogy érdemes legyen foglalkozni ezzel a kérdéssel. FSleg, hogy az Ur
Jézus ilyen egyértelm( atmutatdst ad, csak meg kell érteni. Megalapozott a kérdés; Akkor hogyan is
kell menni Jézus utan?

Had hozzak a hétkéznapokbdl egy egyszeri példat. Ugy kell menni utdna, mint a tlrazénak a
turavezetd utdn. A tapasztaltat kdvetnie kell a tapasztalatlanoknak. Ez a szabdly. A tapasztalt tudja,
merre kell menni, mit6l kell tartani, mit kell elkertlni, hol van veszély, hol van biztonsag és merre van
a cél. Neki van egy olyan multja, ami alkalmassd, méltéva teszi arra, hogy a tobbieket vezesse. Hogy
mindenki épségben és id6ben célba érjen a , kovetési” szabalyt ismerni kell. Jézus kovetésében is van
harom szabdly, amit ® maga mond mindenkinek, (nem csak a zsidéknak) aki utana akar menni:
ElGszor is, tagadja meg 6nmagat, masodszor, vegye fel a keresztet és harmadszor szorosan kovesse,
nem szem eldl tévesztve.

Nézziik ezeket sorban:

1. Ha valaki én utanam akar j6ni, tagadja meg magat

Ezt lehet Ugy érteni rosszul, hogy az ember tagadja meg magatdl a blinds dolgokat, ne engedjen a
kisértéseknek, mondjon le minden vilagi 6rémrél és tegyen félre minden vilagi kivansagot és ezzel
mar be is allt az Ur Jézus mogé. Ez egy nagy félre értése Jézusnak. Ha ezekkel utdna lehetne menni,
akkor a ratermettek, er6s akaratuak, cs6konyosok és 6nmagukat megerészakolni tuddk lennének
Jézus kovetbi. Nem igy van. A felsorolt dolgokkal el lehet jutni egy olimpiai éremig, egy
vilagbajnoksagig, de Jézust ezekkel nem lehet kévetni. Valami masnak kell torténnie. Jézus nem azt
mondja, hogy az ember tagadja meg a kivansagait, az 6romeit, vagy a kisértéseit, hanem hogy
Onmagat tagadje meg az ember. Ez sokkal tobb. Itt egy alapbeallitds megvaltoztatasara van szikség.
Mint amikor megvaltoztatjak egy villanymotor forgasi iranyat. Eddig forgott egy irdnyba, de tortént
valami, ami miatt mar pont ellenkezéleg forog. A blineset 6ta az ember alapbeillitdsa rossz,
valtoztatni kell rajta, mert szembe megy mindazzal, amire teremtetett. Ezen valtoztatni kell, de nem
tudja megtenni. Ha ez sikertil, akkor a felsoroltak is sikerilni fognak, s6t természetesek lesznek.
Azonban erre az embernek nincs lehet6sége. Az erGsebbjeinek arra van, hogy eljussanak egy olimpiai
bajnoki cimig, vagy egy vilagbajnoki éremig, de Jézust az alapbedllitds megvaltoztatdsa nélkiil nem
fogjak tudni kbvetni, mert nekik sem megy.

Jézus nem tesz kiildnbséget, mindenkinek egyforman mondja, hogy aki utdna akar menni tagadja
meg 6nmagat. Nem a dolgait, hanem dnmagat. Egyforman, akiknek konnyebben megy az
Onmegtagadas és azoknak is, akiknek nehezebben. Itt nincs kiilonbség. Mint a tokfézelék esetében.
Van, akinek izlik, és van, akinek nem. Az éhség csillapitasara mindkettének megfelel. Aki jol akar lakni,
annak meg kell ennie. Fliggetlen attdl, hogy szereti vagy sem. Ha valaki utdnam akar jonni tagadja
meg magat. Akkor is ha van akaratereje, akkor is ha nincs. Nem lehet masképpen. Ez a szabaly!




Nézzik néhany példat:

a. Hogy volt ez Jézus esetében? Ez egy lehetetlen kérdés, mert Jézusnak nem kellett megtagadnia
magat, az O ,alapbeallitdsa” j6 volt, nem szorult valtoztatasra. Hozza kozelebb allt szliletésétdl,
fogantatdsatdl fogva a szentség és a tisztasag, mint a biin sotét cselekedetei. O biinteleniil és tisztan
jott erre a vilagra, neki nem kellett valtoznia.

b. Pal esetében mas a helyzet. Jol 1atni az életében, hogy Jézust ld6z6, a keresztényeket
megfélemlité ember volt, akit a Damaszkuszi Gton megallitott az Ur és miutan foldre esett és
megvakult, a Krisztussal vald beszélgetése soran megértette, hogy valtoznia kell, mégpedig olyan
maddon, amire 65nmagatdl nem képes. De az Ur jelenléte meggydzte arrél, hogy Ugy, ahogy van, nem
folytathatja tovdbb. Rautaltsagaban és dmulataban ezt mondta: ,Mit akarsz Uram, hogy
cselekedjek?” Ezt a fordulatot nevezik azdta is palfordulasnak. 180 fokos fordulat, ami emberileg
elképzelhetetlen lett volna, mégis az Ur elvégezte.

c. A ma él6 ember esetében sem lehet masképpen, csak az Ur Jézus akaratabdl. J6 tudni, hogy az O
akarata az, hogy minden ember utdna menjen. Nem csak a tanitvanyokhoz beszélt, hanem a
sokasaghoz. Haldldval és feltdmaddsdval lehet6vé tette azt, ami kordbban elképzelhetetlen volt de az
0 erejével lehetséges lett. Jézusnak engedni senkinek sem kénny(, mert a b(in mindenkit visszatart
t6le. Ebben nincs tehetséges ember. Jézus utdan menni, mindenki szamara egyformdn elhatarozas
kérdése. Nem rajta mulik. Akarja az ember, vagy sem. O kész vezetni mindenkit, aki utdna akar
menni.

Ha mar megtortént a valtozas, az alapbedllitds meg lett valtoztatva, akkor legyen az ember Jézus utan
jarva kitarté. Ahogy a Jak.1:4-8 mondja:

LA kitartdsban pedig tékéletes cselekedet legyen, hogy tokéletesek és épek legyetek minden
fogyatkozds nélkiil. Ha pedig valakinek kéziiletek nincsen bélcsessége, kérje Istentél, aki mindenkinek
készségesen és szemrehdnyds nélkiil adja; és megadatik néki. De kérje hittel, semmit sem
kételkedvén: mert aki kételkedik, hasonlatos a tenger habjdhoz, amelyet a szél hajt és ide s tova hdny.
Mert ne vélje az ilyen ember, hogy kaphat valamit az Urtdl; A kétszivii, a minden utjgban dllhatatlan
ember.,,

Sokan gondoljak magukroél, hogy Jézus kdvetdi, mert nincs az életiikben nevezetes b(in, de j6, ha
megvizsgdlja magdat az ember, hogy alapjaiban megvaltozott életet él e, vagy csak a latszat és az
emberi ereje tartja abban az illiziéban, hogy Jézus vezeti.

2. Ha valaki én utdnam akar jonni, vegye fel az 6 keresztjét

A Mt.10:38 igy idézi Jézus szavait: ,Es aki f6l nem veszi az & keresztjét és gy nem kévet engem, nem
mélté én hozzam.”

- Milyen keresztrél van sz6? Olyanrdl, amit az Ur Jézus vett fel a Golgotdra menet. Amit dnként vett
fel, ami nehéz volt, nyomta a vallat, amit nem tett le, hanem élete végéig hordozott. Maté azt teszi
még hozza, hogy igy méltd Jézus utdn menni. Egy céltudatos sportold is le kell mondjon sok szamara
fontos kedvtelésrél a siker érdekében amit el is varnak téle azok, akik az 6 eredményességébe
energiat és idG6t fektetnek. Nem a lemonddsok miatt lesz méltoé az ember a kereszt hordozasara,
hanem a lemondasok adnak helyet az ember vallan a keresztnek, ami hordozdsa mélté Krisztushoz. A
betegség, a szegénység, a rossz szomszéd elviselése, vagy a rossz gyerekekkel, unokakkal vald
bajlodas stb., nem a kereszt hordozdsa, mert ezeket nem 6nként vette fel az ember és nem is teheti
le. Jézus kbvetésében a kereszt élete végéig nyomja az ember vallat, de letehetd.

- Noé Istennel jart és nem kis terhet vett a vallara. Isten parancsara barkat épitett, amivel
gyakorlatilag a vilag megmentésében vallalt szerepet Isten kezében. Nem lehetett konny( elhordozni
az emberek gunyolddasat, okoskodasat és értetlenkedését, amikor latszdlag teljesen indokolatlanul
és szokatlan helyen épitett barkat. Akkor ez jelentette az Istennel valé jarast, és ez az akkor
érthetetlen cselekedet bizonyult az emberiség szamdra életmentének és méltdnak Istenhez.

- Jézus élete és viselkedése Noéhoz hasonldan eltéré volt a tobbi emberhez képest. Neki is az volt a
legfontosabb, hogy az Atya akaratat vigye véghez, még az élete aran is. Ennek volt része foldi élete
végén a kereszt, aminek a hordozadsat nem azért varja el a hivé emberektdél, mert azt akarja, hogy ha




neki szenvednie kellett, akkor a mai hivGk se Usszak meg, hanem azért, mert ez méltd 6hozza. Nem
kotelezd, de aki utana akar menni, fel kell vegye a keresztjét, mégpedig azt, amire O mutat ra. O nem
csak a kereszthordozasban akarja, hogy kivegye a részét az ember, hanem az ezzel jaré dics6séget is
meg akarja osztani.

- Lathatjuk, hogy Pal életében is milyen fontos volt, hogy azt tegye, amit az Ur var téle. Ennek
érdekében félre is tett mindent, hogy mélto legyen az élete Kr.-hoz.

,De semmivel sem gondolok, még az én életem sem drdga nékem, csakhogy elvégezhessem az én
futdsomat 6rémmel, és azt a szolgdlatot, melyet vettem az Ur Jézustdl, hogy bizonysdgot tegyek az
Isten kegyelmének evangyéliomadrdl.” (Ap.csel. 20:24)

Fontos, hogy az ember beszéde, viselkedése, gondolkodasa megtérése utan megszelidiiljon, kellemes
legyen, de ami még fontosabb az a kereszt felvétele, ami a Kr. népe érdekében végzett szolgalat.
Mindegy, hogy imadkozas, takaritas, ajtonallds, presbiteri, technikusi, vagy igehirdetdi szolgalat,
fontos, hogy az Urtél legyen. O mutasson ra, hogy mi az, amit az embernek szan. Nem szamit, hogy
ezzel meg kell aldzkodni, vagy éppen képességeihez mérten tul nehéz a feladat, mert O kiegésziti a
hidnyossdgokat és a lehetetlent is lehetségessé teszi, csak vegye fel az ember. Szomoru, hogy régen
megtért férfi testvérek, akik a vilagban az emberek kézott hasznosan forgolédnak, Isten népe kozott
nem keresik a helyiket, el vannak a gyllekezetek utolsd soraiban és igyekeznek lathatatlanok lenni.
Az természetes, hogy aki frissen megtér, elsé néhany alkalommal belil a gylilekezet hatso padjaiba,
de amikor még évek mulva is ezt teszi, vagy id6kdzben Ul hatra, annak oka van. Jobb, ha megvizsgalja
magat, mert lehet, hogy pont azért huzddik el, mert nem akarja az Urtél elvenni, amit neki szan.

A szolgalat ma az O keresztje, amit vallalhatunk és amivel mélté életet élhetiink. A szolgalatunkkal
nem csak megkegyelmezettek lehetlink, hanem kegyelmet hordozék/hirdeték is.

3. Ha valaki én utdnam akar j6ni, kovessen engem.

- Mashogy nem lehet kévetni, csak ha utana megy az ember. Hogyan? Csakis |épésrdl Iépésre lehet
valakit kdvetni. Mindig utana menni. Sohasem kilengve, vagy megelG6zve. Ahogy egy turavezet6 utan
kell menni a sétét erdében. Laté és hallétavolsagon beliil. Csak oda lépni, ahova O is lépett. O nem
|épett be a szenvedélyek, vagy a hamissag terlletére, sem az engedetlenség terlletére és még
lehetne sorolni.

Azt mondtam, hogy nem megel6zve. Lehet Jézust megel6zni egydltalan? Bizonyos értelemben igen!
Ugy, mint egy turavezetdt a turdzok. Egy id6 utan elbizzak magukat és nem figyelnek a vezetdre,
elmennek mellette. Az 6nbizalmuk figyelmetlenekké teszi ket és el6znek. igy jar az az ember, aki
jobban szereti az embereket, mint Jézus. Aki félreteszi az 6 szentségét és csak a kegyelmét tartja
szem el6tt. Aki pl. tobbre tartja a gyereknevelésben az éppen divatos szokasokat, mint Isten
Utmutatdsat. Vagy aki a Rdmai levéllel szemben természetesnek és kivdnatosnak tartja a
homoszexualitdst és a pardznasagot. Az elvalast és az Ujrahdzasodast. Ezek mind el6zési hajlamrél
tesznek bizonysagot, amit az ember lelkével egyiitt meg kell tagadni. Jézus nyomaban |épkedve, 6t
hallva ezek a dolgok mind a helyikre keriilnek.

- Pal apostol ezt mondja az 1Kor.9:20-27-ben: , Nem tudjdtok-é, hogy akik versenypdlydn futnak,
mindnydjan futnak ugyan, de egy veszi el a jutalmat? Ugy fussatok, hogy elvegyétek. Mindaz pedig
aki pdlyafutdsban tusakodik, mindenben magattrtetd; azok ugyan, hogy romlandd koszorut
nyerjenek, mi pedig romolhatatlant. En azért gy futok, mint nem bizonytalanra; tgy viaskodom, mint
aki nem levegét vagdos; Hanem megsanyargatom testemet és szolgdva teszem,; hogy mig mdsoknak
prédikdlok, magam valami médon méltatlannd ne legyek.,,

Pal kbvette Jézust! Nem maradt le és nem elGzte meg. Csak kovette és azt tanacsolja az embereknek
az 1Kor.11:1-ben, hogy : , Legyetek az én kévetéim, mint én is a Krisztusé.”

- Milyen kévet6i vannak ma Jézusnak? Olyanok, akik megtagadjak magukat, felveszik az O keresztjét
és kovetik? Jézus szavai szerint akik ezeket nem teszik meg, azok meg akarjak tartani az életiiket és
éppen emiatt fogjak elvesziteni.

Jézus egyik zarégondolata: ,Mert valaki meg akarja tartani az 6 életét, elveszti azt”
- Milyen az, amikor valaki meg akarja tartani az életét?



a. Nem tagadja meg magat, mert nem akarja! Mast akar, fontos neki a sajat lelke, egdja, akarata.

b. Nem veszi fel a keresztjét, mert nem akarja! Mast akar, a satdnnak akar szolgalni, mert két Urnak
egyszerre nem lehet.

c. Nem koveti Jézust, mert nem akarja! Mast akar, szeretne inkabb el6tte menni, vagy nélkile.

Jézus masik zarégondolata: , Valaki pedig elveszti az 6 életét én érettem és az evangyéliomért, az
megtaldlja azt”

- Milyen az, amikor valaki el akarja vesziteni az életét (az evangyéliumért)?

a. Megtagadja magdt, az akaratdt és az egdjat, mert tudja, hogy ezzel helyet ad Jézusnak az életében.
b. Felveszi a keresztjét, amit IstentSl kap, mert tudja, hogy ez az Uj életének kotelessége.

c. Kéveti Jézust, mert nem akar eltévedni, mindig vele akar lenni.

Az én zarégondolatom az igébdl: ,,Mert mit haszndl az embernek, ha az egész vilagot megnyeri,
lelkében pedig kart vall?”

Amen
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